
PROGRAMME DU JOUR Bloc-notes de PARIS-SUD 

 EDS 

A partir de 8h45  

Thème : « Paul et Rôme » 
 

 Culte (service communautaire) 

  Prédicateur : Pasteur André Viller 

Thème : « L’arrestation de Pierre » 
  

 

 
Coucher du soleil 

 
 

Samedi 3 juillet : 21h57 
Vendredi 9 juillet : 21h54 
Samedi 10 juillet : 21h53 

Quelles seraient pour vous les vacances idéales ? 
 
Pour certains, les vacances idéales seraient de passer le plus 
clair de son temps sur une plage de sable blanc avec quelques 
cocotiers en guise de décor, un jus de prune de cythère dans 
une main, un bouquin dans l’autre, et pour principale activi-
té : le farniente, ponctué de quelques baignades dans une mer 
couleur émeraude. Pour d’autres, ce serait de longues ran-
données à pieds ou à vélo, pour arpenter les routes sinueuses 
d’un magnifique paysage de montagne. Pour d’autres encore, 
un simple dépaysement suffirait à garantir des vacances réus-
sies, voir de la famille, s’adonner à des activités inhabituelles, 
visiter un pays ou une ville étrangère. Ou tout simplement : 
ne rien faire. Ah, ne rien faire…. 
 

Notre époque est celle où nous dépensons notre énergie à 
courir après le temps…pour ne pas le perdre ! 
 

Notre Père, dans sa grande Sagesse et son grand Amour, 
nous a donné le sabbat. Un jour mis à part pour le célébrer, 
Lui le Dieu créateur. Mais aussi un jour mis à part pour mar-
quer un temps d’arrêt dans notre course quotidienne et pour 
nous ressourcer. Car l’homme est ainsi fait, il a besoin de 
s’arrêter pour mieux repartir. 
 

Et si nous faisions de cette période estivale un long sabbat ? 
 

C'est-à-dire un moment d’arrêt.  
Un moment privilégié pour nous ressourcer physiquement, 
mais aussi spirituellement à l’ombre des ailes de notre Sei-
gneur, par une étude plus approfondie de sa Parole, par da-
vantage de prière, par la recherche de sa sanctification, par 
davantage d’expressions d’amour envers notre femme, notre 

mari, nos enfants, nos amis, nos frères et sœurs. 
 

Un repos n’a de véritable valeur que s’il est pleinement régé-
nérateur. Et c’est ce repos que nous propose Jésus : « Venez 
à moi, vous tous qui êtes fatigués et chargés, et je vous 
donnerai du repos » Matthieu 11 : 28. 
 

Toute l’équipe de la Communication vous donne rendez-
vous pour la nouvelle année ecclésiale, pleinement reposés, 
ressourcés et remplis de l’énergie qui vient d’en Haut. 
 

 
Bonnes vacances à tous sous le regard de Dieu ! 
 

Dominique Ourmiah 
Responsable de la Communication de Paris-Sud 

► Prochaine réunion de prière mercredi 7 juillet à 19h00. 
 
 

► Cercle d’étude biblique tous les lundis à 18h00 et 18h45.  
 

 

► Librairie 
Les longues journées d’été approchent et invitent à la lecture. 
Nous vous proposons : 

- « Israël et l’église » J.DOUKHAN 
- « La famille, école des relations humaines » FAREL 
- « L’île aux parfums (dès 6 ans) » S.MUTULA 
- « Service chrétien » E.G WHITE 
- « Evènements des derniers jours » E.G WHITE 
- « Le libéré » J.J CHAFOGRACK 

La librairie sera fermée durant le mois de juillet et rouvrira au mois 
d’août. Le guide d’étude EDS du 3ème trimestre est disponible. 
 
 

► Jeunesse 
Sortie au Futuroscope de Poitiers le 18 juillet. Inscriptionsauprès 
de Roseline Carigny et Channa Charles. 

 
 

► Annonces 
 Vivien Büchner (de Darmstadt), étudiante de 18 ans, recher-

che une famille pour être fille  au-pair (durée entre 6 mois et 
un an maximum), à partir du mois d’août 2010. La contac-
ter par e-mail : vivienbuechner@t-online.de 

 
 Besoin de conseils de santé éclairés ? 
 En quête de nouvelles recettes saines et originales ? 
 Rendez-vous sur le site de Paris-Sud à l’adresse : 
 www.parissud130.org rubrique Santé. 

 

 

Lors de la 59ème session qui avait pour thème «  Proclamer la 
grâce de Dieu », la Conférence Générale des Adventistes du Sep-
tième Jour a élu le Pasteur Ted Wilson, Président, pour un mandat 
de 5 ans. Le Pasteur Vertallier a été reconduit à la présidence de la 
Division Eurafricaine. 

CONFERENCE GENERALE 

 Moment d’étude animé par le Pasteur André Viller à partir 

de 15h00. Le thème : « L’Apocalypse ». 


